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DIFTERI TETANOZ

10 yilda bir yapilmalidir. 10 yilda bir yapilan asilardan birisi difteri,
bogmaca ve tetanoz olmalidir.

INFLUENZA (GRIP)

Her yil sonbaharda yapilmalidir. Grip asisi tiim grip nedenlerini
kapsamaz. Gribi timden 6nlemez sadece daha hafif gegmesini saglar.

ZONA ASISI

Varisella zoster virisi bir Herpes viristdiir. Genellikle gocuklarda su
gigegine, eriskinlerde Herpes zoster hastaligina neden olur. Daha
once Zona hastaligi gegirilmis bile olsa 60 yasindan sonra asi
yapilmalidir.

PNOMOKOK (ZATURRE) ASIST

65 yastan sonra yapilmalidir. Daha dnce de yapilabilir.

DIGER ASILAR

Meningokok, hepatit A, hepatit B ve Hib (hemofilusinfluenza tip B)

infeksiyonlarina karsi da asilar mevcuttur.

Kaynak:
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/downloads/adult/adult-
schedule-easy-read.pdf

www.tekinakpolat.com



Bu brogiirde genel bilgiler yer almaktadir, doktora danismadan
tedavide degisiklik yapilmasi sakincali olabilir.

Her tirld yayin hakki saklidir®

Bilimsel amaglarla kaynak géstererek alinti yapilabilir
http://www.tekinakpolat.com
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